
Τσάι από φυσικά εκχυλίσματα – Φόρμουλα αδυνατίσματος Dr. Ming Tea 

Εγχειρίδιο χρήσης 

 

Το τσάι του Dr Ming έχει κατασκευαστεί με βάση υψηλά πρότυπα ποιότητας. 

Χρησιμοποιούνται 100% φυσικά συστατικά και είναι απαλλαγμένο από χημικά πρόσθετα, 

τεχνητά αρώματα και συντηρητικά.  

 

Προετοιμασία: 

Βράστε νερό και τοποθετήστε το σε μία κούπα ανθεκτική στη θερμότητα. Τοποθετήστε στη 

συνέχεια ένα φακελάκι μέσα στην κούπα και αφήστε το για περίπου 3 λεπτά. Μην 

προσθέτετε ζάχαρη, παρά μόνον κάποια άλλη γλυκαντική ουσία, εάν είναι απαραίτητο.  

 

Συνιστώμενη δόση:  

2 κούπες ημερησίως – πρωί και απόγευμα – μετά από το γεύμα σας 

 

Προφυλάξεις:  

Το ρόφημα αυτό δεν προορίζεται για άτομα κάτω των 18 ετών, εγκύους και γυναίκες που 

θηλάζουν. Η κατανάλωση του ροφήματος θα πρέπει ιδανικά να συνοδεύεται από φυσική 

άσκηση και θερμιδικό έλεγχο. Να πίνετε τουλάχιστον 8 ποτήρια νερό ημερησίως. Τα 

συστατικά που περιέχονται δεν προορίζονται για θεραπεία της παχυσαρκίας. Συνιστάται να 

συμβουλευτείτε το γιατρό σας πριν την κατανάλωση του ροφήματος.  

 

Συστατικά:  

Το προϊόν είναι 100% φυσικό χωρίς χημικά πρόσθετα, τεχνητά αρώματα ή συντηρητικά.  

 Φλοιός από πικρά πορτοκαλιά 

 Πράσινο τσάι 

 Σιτρονέλα 

 Φύλλα από πικρά πορτοκαλιά 

 Κάρδαμο 

 

Καθαρό βάρος ανά φακελάκι:  

1,5g 


